Nom : NACHMIAS
Prénom : MICHEL
Surnom :
[bookmark: _GoBack]Catégorie : vétéran (M45-49)
Pratique le triathlon depuis : 1990
Distance préférée : Ironman                             
Compétition préférée : 
Nombre d’ironman réalisés : 7
Pourquoi je fais du triathlon/ce que j’aime dans le triathlon : avoir des objectifs, être en bonne santé et mieux se connaître
Si je ne faisais pas de triathlon je ferais : tennis
Ma devise : 
Site perso/blog/page face book …. : Néant
Projets 2015 : Nice, Gérardmer

