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Gaylord Colon, ¢

Gaylord Colon, le jeune
athléte du Titan Nivelles,
est devenu champion de
duathlon en s'imposant
a Wevelgem devant
Marnicq Clarebots.

® Michel DEMEESTER

e jeune Gaylord Colon fait par-
tie des promesses du Titan Ni-
velles. Le 18 avril dernier a
Wevelgem, le jeune homme de 12
ans a décroché le titre de cham-
pion de Belgique de duathlon en
jeunes €: «ai démarré dans le
groupe de téte a pied. Marnicq Clare-
bots et moi étions en téte en vélo. ['ai
placé plusieurs attaques sans pou-
voir le ldcher. Revenu en course a
pied, jai démarré avec trois metres
d’avance. J’ai tout donné. J’ai couru a
fond. J’ai terminé la course avec 42"
d’avance», sourit Gaylord Colon.
Le jeune homme préfere le
duathlon au triathlon: «Parce
qu’il n’y a pas de natation. Leffort
est différent. Je ne sais pas bien expli-
quer mais ce nest pas le méme ef
fort».

Un superbe effort en vélo

Gaylord Colon retrouvait son
principal concurrent dans la caté-
gorie des jeunes C dimanche der-
nier a Seneffe. Il est sorti en 7° po-
sition de I'épreuve de natation:
« Jai vecu un coup dans la téte et j’ai
bu la tasse. Cela m’a retardé»,
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lance-t-il. 11 reprend un peu de
temps 2 la sortie du parc vélo:
«Comme j’avais du retard, j’ai dil
faire un gros effort pour revenir sur
les premiers dans le parcours vélo.
Ceux qui étaient avec moi n'ont pas
voulu m’aider».

Il réalise la meilleure perfor-
mance de sa catégorie en vélo. Ils
se présentent a trois a I'issue du
parcouis vélo. Maricq Clarebots
et Gaylord Colon prennent en-
suite leurs distances. Les deux lea-
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ders sont au coude a coude en

hampion de Belgique

Gaylord (olon a réalisé un
superbe parcours en vélo
dimanche a Seneffe.

course a pied: « A deux reprises, il
m’a shooté dans le pied pendant Ia
course. Je ne pense pas qu'il Pait fait
expres mais il m’a fait mal Je n’ai
donc pas pu combler les quelques me-
tres qui nous séparaient sur la
fin».m M.Dem.

RUBGBY Régionale 1

Nivelles sauvé.-
de justesse

a saison aura été longue et dif-

ficile pour le Stade Nivellois

qui aura di attendre I'ultime
journée de championnat pour as-
surer son maintien en régionale x.
Opposé au Hesby dimanche, Nivel-
les a pris le match en mains en
premiere mi-temps en inscrivant
deux essais (10-0). Mais les locaux
se sont fait peur par la suite
méme s'ils ont fini par 'emporter
10-7. «On a sauvé les meubles et il
s'agit au final d’une satisfaction, es-
time Thierry Walravens, le coach
nivellois. Méme si on n'a pas concré-
tisé nos temps forts et qu'on s'est fait
peur, Pimportant c’est qu’on soit
sauvé.» Le coach peut quitter le
club la téte hauteur. L’entrainet:
nivellois a en effet annoncé a ses
joueurs apreés la victoire contre
Hesby-Huy qu'il retournait a An-
derlecht la saison prochaine. «Pra-
tiquement personne wétait au cou-
vant de ma décision. Pavais a ceur
de terminer sur une bonne note
cest-a-dire en gagnant. A Pissue de ce
dernier match, j’avais la gorge novee
tant Pémotion était forte.»

Apres plusieurs saisons a Nivel-
les, Thierry ne devrait pourtant
pas quitter totalement le club. «Je
retourne a Anderlecht pour entrainer
Péquipe premiéve. Mais je serai-libre

le vendredi soir, c’est pourquoi je suis

disposé a venir donner un coup de
main pour Pentrainement a Nivelles.
Je ne veux pas laisser tomber le club
car j'y ai de nombreux amis. On est
en discussion avec le président afin d-
trouver une solution. Je veux bien res-
ter mais uniguement pour étre aux co-
tés d’un autre entraineur.»>m 0.1,



